
Zeiten Montag Dienstag

08.00 - 08.45 8.30 -10.00
08.45 - 09.30 9.00 - 10.40 Eltern-Kind-Turnen
09.30 - 10.15 Kiga St. Christophorus Nina Rieger
10.40 - 11.25 10.40 - 12.10
11.25 - 12.10 Schule
12.15 - 13.00

13.00
13.15 13.45 - 14.45
14.00 13.45 - 14.30 Schule
14.15 Aufbau Frisbee-AG
14.30 14.30 - 15.30 Benjamin Wilking
14.45 Kinderturnen 14.45 - 15.00 Aufbau
15.00 3-5 Jahren 15.00 - 16.00 
15.15 Silke Igel Geräteturnen 1
15.30 15.30 - 16.30 15.30 - 16.40 Miriam Brand
15.45 Kinderturnen Eltern-Kind-Turnen *
16.00 ab 5 Jahren Nina Rieger 16.00 - 17.15
16.15 Silke Igel Geräteturnen 2
16.30 Miriam Brand
16.45 16.30 - 17.00 Abbau * bis Hallenfußballsaison
17.00 beginnt und endet
17.15 17.00 - 18.15 17.00 - 18.00 17.00 - 18.15
17.30 F-Jugend Bambinis 17.15 - 18.15 Geräteturnen 3
17.45 E-Mädchen 17.30 - 19.00 17.15 - 18.30 Nadine Igel
18.00 (2/3 Halle) Tischtennis E-Jugend *
18.15 18.15 - 19.30 18.00 - 19.30 18.00 - 19.30 Walter Spieler 18.00 - 19.30
18.30 D-Jugend C-Mädchen C-Jugend (1/3 Halle) Gerätefördertraining
18.45 18.30 - 20.30 18.15 - 19.30 Nadine Igel   *
19.00 Badminton D-Mädchen
19.15 ab 15 Jahren (2/3 Halle) 19.00 - 20.30
19.30 André Willburger Volleyball für Sie u. Ihn
19.45 19.30 - 21.00 19.30 - 21.00 19.30 - 21.00 Robin Zettler/
20.00 B-Jugend Damen AH *bis Hallenfußball- 19.30 - 21.00 Samuel Braunwarth
20.15 saison beginnt und Fußballtennis (1/3 Halle)
20.30 endet (2/3 Halle)
20.45
21.00
21.15
21.30

André Willburger

Elke Guderian

Aufbau
13.45 - 14.30 

19.00 - 21.30
Badminton

ab 15 Jahren

Silke Igel
15.30 - 16.30 
Kinderturnen
ab 5 Jahren

Silke Igel

Hallenbelegung Sporthalle (Herbst&Winter 2025/26)

Mittwoch

8.30 - 10.40
Kiga

Freitag

09.00 - 10.00 / 10.10-11.10
Kraft Fit/Rücken Fit

14.30 - 15.30
Kinderturnen

3-5 Jahren

10.40 - 12.10
Schule

16.30 - 17.00 Abbau

Donnerstag

8.30 - 10.45
Kiga St. Nikolaus

14.00 - 15.30
Schule
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